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Vorgeschlagene Therapie-Strategie bei Diabetes-Patienten mit Hypertonie

ACE-Hemmer

(Angiotensin-Il- Thiazid Kalziumantagonist Betablocker
Antagonist)

Patienten < 75 Jahre ohne
weitere Risikofaktoren

ACE-Hemmer
Thiazid Kalziumantagonist (Angiotensin-II- Betablocker
Antagonist)

Patienten > 75 Jahre mit
isolierter systolischer Hypertonie

ACE-Hemmer Spironolacton
Erhéhte Albuminausscheidung  |(Angiotensin-II- Thiazid Kalziumantagonist Betablocker Methyldopa Moxonidin
Antagonist) Labetalol Carvedilol
Angina ACE-Hemmer
pectoris/durchgemachter Betablocker (Angiotensin-Il- Thiazid Kalziumantagonist
Herzinfarkt Antagonist)
ACE-Hemmer

Schleifendiuretika

Herzinsuffizienz (Angiotensin-Il- .
Spironolacton

Antagonist)

Betablocker Carvedilol [Thiazid




